
     Entrainement au calcul mental (×20)  

                       en 2 étapes 

 

Etape 1 : 

Dans un premier temps entraine-toi en décomposant à l’écrit. 

 

Etape 2 : 

 

Quand tu auras bien compris entraine-toi à le faire mentalement 

c’est-à-dire sans décomposer à l’écrit. 

 

Exemple :              45×20= 900  

 

• 28×20= ………………                          

 

• 57×20=……………… 

 

• 150×20= ……………. 

 

• 82×20=……………….. 

 

 

 

 


