2 ) Jo danve len. aliments dans le tableow.

Aliments d'origine animale Aliments d'origine végétale
viande Brocoli
fromage frites
poisson chips
oignon
poulet
salade
oeuf
carottes
beurre iz
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On dit o[up/ ce vonl deb a,@{/m,e/n,tb, d/’ombca«i/n,e a,fn,{/m,a,(),e.

On dit que ce nont des aliments d, omb%bne fu»eca.eta,@e.
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